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Le premier septembre, 2021

Le trés honorable Justin Trudeau,

Premier ministre du Canada

80, rue Wellington

Ottawa, ON K1A 0A2

Cher premier Ministre:

SUJET : De grands scientifiques canadiens en sont arrivés a conclure que les cerveaux des feetus et
des bébés peuvent étre endommagés par 'eau fluorée du robinet

Nous sommes 153 résidents de plusieurs milieux a travers notre vaste nation. Nous croyons fermement
que l'utilisation du réseau public d'approvisionnement en eau potable pour fournir du fluorure sans
distinction a tous les hommes, a toutes les femmes et a tous les enfants de nos communautés, sans
aucun contréle de la dose administrée, sans considération de I'age, de |'état nutritionnel ou de la santé
des soi-disant bénéficiaires et sans tenir compte d'un consentement individuel éclairé sur la question est
franchement inacceptable du point de vue de I'éthique.

Nous vous écrivons aujourd'hui parce qu’il y a une tournure des événements qui vient ajouter une grave
urgence a nos préoccupations. Les toutes derniéres études scientifiques révisées par des pairs et
financées par nos gouvernements démontrent que le fluorure a le potentiel d'endommager le cerveau
de nos enfants. Nous sommes préoccupés par le fait que ces nouvelles preuves alarmantes n‘ont incité
aucun service de santé dans le pays a lancer des avertissements, en particulier des avertissements
destinés aux femmes enceintes.

Nous sommes conscients que vous n'avez pas juridiction sur la fluoration de I'eau. Cependant, nous
croyons que la question est devenue si urgente pour le bien-étre de tous les citoyens canadiens, que
votre intervention est nécessaire.

Les recherches scientifiques cruciales suivantes constituent le fondement de nos préoccupations :

e Des études de cohortes prospectives bien congues, financées par le National Institute of
Environmental Health Sciences [NIEHS] aux Etats-Unis, ont montré une perte de QI et une
augmentation des symptomes du TDAH chez les enfants lorsque les femmes enceintes sont
exposées au fluorure a des doses couramment absorbées dans les collectivités fluorées au
Canada (Bashash et al., 2017 et 2018) et (Green et al., 2019) (aussi financées par Santé Canada).
Les conséquences sont choquantes! Selon le Dr Philippe Grandjean, de I'Université de Harvard, «
Le fluorure provoque aujourd'hui une perte globale de points de Ql plus importante que le
plomb, I'arsenic ou le mercure » tel que détaillé dans cette analyse de risques.

e De plus, Till et al., 2020 ont démontré une réduction marquée du Ql lorsque les enfants étaient
nourris au biberon lorsqu’ils étaient bébés dans des municipalités fluorées comparativement aux
bébés nourris au biberon dans des municipalités non fluorées.


https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP655
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412018311814?via%3Dihub
https://jamanetwork.com/journals/jamapediatrics/fullarticle/2748634
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/risa.13767
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412019326145
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e Selon Linda Birnbaum, Ph.D., ancienne directrice du NIEHS des Etats-Unis (2009-2019) et deux
éminents chercheurs en santé publique (Bruce Lanphear, MD, MPH et Christine Till, Ph.D.), qui
sont les auteurs de deux études clés sur le fluorure-Ql (Green et al., 2019 et Till et al., 2020),
I'ingestion de fluorure pendant la grossesse ne confere aucun bénéfice dentaire au foetus, il
s'agit donc d'une situation ou des risques sont pris sans aucun avantage prouvé (voir leur
éditorial publié dans Environmental Health News, 7 octobre, 2020).

e De plus, une importante étude bien menée de la Suéde a démontré une prévalence accrue de
fractures de la hanche chez les femmes post-ménopausées associées a une exposition sur une
longue période au fluorure naturel a des niveaux dans I'eau similaires a la concentration que le
Canada fluore son eau [Helte et al., 2021]. C'est trés grave car, comme vous le savez
probablement, les fractures de la hanche chez les personnes agées sont débilitantes, coliteuses a
traiter, elles entrainent une perte d'autonomie et raccourcissent souvent la vie des personnes
affectées. Cette découverte souligne également le fait qu’une exposition au fluorure durant
toute sa vie peut avoir un impact sur notre santé a tout age.

e Davantage de preuves incluant la documentation a I'appui pour toutes les études citées dans
cette lettre est accessible ici.

Note : Il y a de forts liens canadiens avec toutes les études sur la neurotoxicité que nous avons citées :
Christine Till enseigne a I’Université York; Bruce Lanphear (coauteur des études de Green et de Till)
enseigne a I’Université Simon Fraser a Vancouver et Morteza Bashash a fait sa recherche a I’Université de
Toronto.

Nous souhaitons aussi de vous mettre au courant que le groupe ayant son siége aux Etats-Unis, Food and
Water Watch, est parmi plusieurs autres groupes et individus qui sont les instigateurs d’une poursuite
légale contre I’Agence de protection de 'environnement des Etats-Unis (EPA) visant I'interdiction de
I'ajout délibéré de fluorure a I'eau potable publique pour le motif qu’il pose un risque irraisonnable aux
cerveaux en développement des enfants américains. Le proces a été entendu en juin, 2020 et le juge a
retardé son jugement jusqu’a ce que la revue sur la neurotoxicité du fluorure par le U.S. National
Toxicology Program (NTP) et I'analyse de la dose-repere (Benchmark Dose (BMD)) de Granjean aient été
publiées. Grandjean ainsi que Bruce Lanphear et Howard Hu ont agi comme témoins experts a ce proces.

Avec toutes ces études scientifiques alarmantes, nous insistons pour que vous exerciez un leadership
audacieux et que vous travailliez avec tous les premiers ministres pour encourager leur Ministre de la
santé de prendre les mesures suivantes :

1) Avertir les femmes enceintes d'éviter d'ingérer du fluorure et prévenir les parents de ne pas
utiliser d'eau fluorée pour mélanger les préparations pour nourrissons.

2) Suspendre toutes nouvelles promotions de la fluoration de I'eau. A moins qu'ils soient en
mesure de fournir des preuves contraires convaincantes de qualité comparable aux découvertes
discutées ci-haut, instaurer une interdiction compléte de cette pratique. (Nous portons a votre
attention que la fluoration a presqu’été virtuellement abandonnée a la fois au Québec et en
Colombie Britannique, sans qu’aucun rapport scientifiquement validé d’une quelconque
détérioration de la santé dentaire dans I'une ou l'autre de ces provinces ne soit publié.)

3) Concentrer les ressources sur des moyens de lutter contre la carie dentaire sans forcer la
population a ingérer du fluorure via I'approvisionnement en eau sans leur consentement éclairé.
La plupart des pays (dont 97% de I'Europe) ont pu combattre la carie dentaire avec succés sans
fluorer leur approvisionnement en eau.


https://www.ehn.org/fluoride-and-childrens-health-2648120286.html
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP7404
https://canadasansfluorure.ca/trudeau-supporting-doc
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Nous reconnaissons qu'il est nécessaire de prioriser les soins dentaires pour les enfants de familles a
faibles revenus, mais nous devons le faire sans nuire a leur développement intellectuel. Certains
habitants des centres-villes sont déja confrontés a une exposition excessive au plomb.

Les gouvernements fédéral, provinciaux et locaux doivent offrir un meilleur accés aux soins dentaires
préventifs et a I'éducation en jeune age sur une meilleure alimentation et sur une meilleure hygiene
dentaire pour tous nos enfants. Cette derniére approche s'est avérée trés efficace et rentable dans les
familles a faibles revenus en Ecosse qui est non fluorée (voir le programme ChildSmile).

En résumé, Monsieur le Premier Ministre, nous croyons sincerement qu'une intervention de votre part
appelant a protéger tous les Canadiens des effets nocifs du fluorure encouragera les ministres fédéral et
provinciaux de la Santé a reconnaitre les solides preuves scientifiques de la neurotoxicité du fluorure (et
ses autres effets néfastes sur la santé) et a faire passer la santé du peuple canadien devant la défense de
la pratique bien intentionnée mais clairement dépassée qu’est la fluoration de I'eau. Ce ne serait pas la
premiere fois qu'une pratique médicale ou dentaire bien ancrée devait céder la place aux progrés de la

compréhension scientifique de leurs effets secondaires inattendus.

Sincérement,

Les citoyens canadiens inquiets

ENFANTS |
NOM MUNICIPALITE OCCUPATION PETITS-
ENFANTS

Abdel-Baset, Tarek Windsor, ON N9G 1J3 Ingénieur chimiste 1|0
Alvarez, Evelyn Mississauga, ON L5K 2C7 Agent de service a la clientéle 0|0
Antonio, Richard Mississauga, ON L5J 1V9 Retraité 1)1
Baker, Trish Windsor, ON N8S 2J1 Agente immobiliere 5|2
Bertrand, Louis Scugog, ON LOB 1B0O Ingénierie 1)1
Borie, Mike Pickering, ON L1X 1P2 Retraité 1|3
Bracken, Barbara Port Perry, ON L9L 1K4 Ménagere, bénévole 2|2

communautaire
Bracken, Barry Port Perry, ON L9L 1K4 Enseignant au secondaire retraité 2|2
Bracken, Kathi Oshawa, ON L1G 2H6 Enseignante o|o
Bracken, Wendy Newcastle, ON L1B 1G3 Enseignante 2|0
Brophy, Dr. James Emeryville, ON NOR 1CO Chercheur en santé au travail et 4|10+

environnement
Buck, Karen Barrie, ON L4M 6R8 Retraitée 1)1
Burr, Cheryl Windsor, ON N8X 4P6 Para-juriste 2|0
Burshaw, Virginia CarryingPlace, ON KOK 1L0 Retraitée 3|3
Butler, Frank Windsor, ON N9B 2X3 Représentant de formation 0|0

sécurité et santé
Clayton, Lorene Amherstburg, ON N9V 3N9 Planificateur d’événements 3|4
Comparey, Laura Mississauga, ON L4W 2N9 Retraitée 1]2
Cooper, Anne Victoria, BC V8T 2J2 Retraitée 0|0
Costa, Donna London, ON N5V 4S3 Auteure 0|0
Cox, Jennifer Windsor, ON N9A 6B5 Infirmiere 2|0
Cox, Stella Windsor, BC N9A 6B5 Etudiante 0|0
Cox, Zane Windsor, ON N9A 6B5 Etudiante 0|0
Cummings, Tracy Oakville, ON L6L OE1 Marketing 1]0
Daglian, Alice Windsor, ON N9E 2R1 Propriétaire bailleur 2|3
D'Angelo, Frank Amherstburg, ON N9V 4C3 Dessinatrice graphique/ écrivain o|o



http://www.child-smile.org.uk/

] ENFANTS |
NOM MUNICIPALITE OCCUPATION PETITS-
ENFANTS
Darlington, Steve Perth, ON K7H 3C3 Massothérapeute 5|1
De Boer, Simon Teeswater, ON NOG 2S0 Ingénieur agricole 6|7
De Francesco, Donna Barrie, ON L4N 7T1 Ménageére 3|0
DeYong, Dean Kingsville, ON NOP 2G0 Technicien automobile 2|0
DeYong, Kimberly Kingsville, ON NOP 2G0 Directrice des programmes 2|0
DeYong, Lauren Kingsville, ON NOP 2G0 Etudiante 0|0
DeYong, Morgan Kingsville, ON NOP 2G0 Serveur 0|0
DiBartolomeo, Mario Ambherstburg, ON N9V 4C3 Gérant 1]2
Dickson, Dr. Robert C. Calgary, AB T3A 2M7 Médecin 1]0
Drouillard, Ayesha Windsor, ON N9B 2X3 Educateur au Forest School 2|0
Eichholzer, George Toronto, ON M4N 1W9 Administrateur 2|0
Emerson, Randy Windsor, ON N8P 1R9 Retraité 2|1
Ficker, Michael Newmarket, ON L3X 2L6 Officier de police 2|0
Fitzios, Chris Windsor, ON N9A 4J5 Retraité 2|2
Fogadaoan, Liv Mississauga, ON L5B 2H6 Artiste 1|0
Forrest, Allen Surrey, BC V3V 1L1 Artiste 0|0
Fraser, Daniel New Waterford, NS B1H 1N8 Retraité 3|3
Freund, Margret Ottawa, ON K2B 8E1 Retraitée 2|6
Gamble, Heather Coquitlam, BC V3E 127 — 0|0
Gasser, Linda Whitby, ON L1IN 2X7 Agricultrice bio retraitée 0|0
Gerard, Janelle Regina, SK S4V 3W8 Chercheure associée 1]0
Gilan, Roxanne Vancouver, BC V5W 4B9 Enseignant 0|0
Girich, Olena Mississauga, ON L5N 5H4 Représentante aux ventes 0|0
Giroul, Philippe Trois-Rivieres, QC G8Z 0A8 Enseignant a la retraite 2|5
Green, David Peterborough, ON K9J 7Y1 Propriétaire commercial 3|0
Gupta, Chris London, ON N6H 2Y1 Ingénieur 0|0
Gwozdz, Grace Brampton, ON L6T 1L2 Retraitée 1]2
Gwozdz, Thomas Milton, ON L9T 8N1 Technologie de I'information 2|0
Haldane, Jonathan Etobicoke, ON M8V 1G6 Technologie du voyage 1]0
Halina, Glen Brampton, ON L6S 3E4 Retraité 2|3
Halina, Stephanie Brampton, ON L6S 3E4 Enseignante retraitée 2|3
Hamel, Joan Trois-Riviéres, QC G8Y 5T6 Bénévole 2|0
Hartan, Oliver Owen Sound, ON N4K 4M8 Massothérapeute 1]0
Hassas, Artin Burlington, ON L7M 5B9 Ingénieur professionnel 0|0
Hayes, Douglas Tecumseh, ON N8N 2G6 Retraité 0|4
Hein, Larry Calgary, AB T2K 2Y4 Retraité 519
Hill, Rach Shannonville, ON KOK 3A0 Enseignant 2|0
Hosein, Hannah Montreal, QC H3A 151 Etudiante a la maitrise 0|0
(Biochimie)
Hosein, Noah Toronto, ON M5R 2M5 Etudiant en ingénierie 0|0
Hosein, Ron Newcastle, ON L1B 1G3 Consultant en technologie 2|0
Hudon, Richard Apple Hill, ON KOC 1BO Retraité 2|5
Hunt, Gerald Mississauga, ON L5M 1N8 Enseignant 1|0
Hutchings, Holly Ottawa, ON K2H 1E4 Santé canada 2|0
Jacklin, Gerald Vancouver, BC V5P 4N5 Débardeur 0|0




] ENFANTS |
NOM MUNICIPALITE OCCUPATION PETITS-
ENFANTS
Jacklin, Lynn Whitby, ON L1N 6P Enseignante au secondaire 2|4
retraitée
Jaworski, Barbara Windsor, ON N8P 0B9 Assistante a la direction 1]0
John, David Brampton, ON L6X 4R1 Ingénieur 2|5
Johnson, Paul Ottawa, ON K2B 8E1 Retraité 0|0
Kane, Marlene Sydney, NS B1S 252 Retraitée 2|0
Keith, Dr. Margaret Emeryville, ON NOR 1CO Chercheuse en santé au travail et 4| 10+
environnement
Kerr, John Burlington, ON L7M 0S4 Educateur 3|0
Kezel, Gail New Waterford, NS B1H 3C3 Retraitée 5| 10+
Kotack, Garry Oshawa, ON L1G 7Y5 Dentiste 1]2
Lamb, David London, ON N5X 1M3 Conseiller financier 3|0
Lander, Farren Abbotsford, BC V2S 1H5 Consultant 3|2
Larose, Pierre Montreal, QC H4R 3K2 Dentiste retraité 3|8
Lazette, Sharon Almonte, ON KOA 1A0 Propriétaire 0|0
Lim, Yeow Kwang Vancouver, BC V5X 2J9 Sans emploi 0|0
Limeback, Dr. Hardy McKellar, ON P2A 0B4 Professeur émérite, Faculté de 2|3
Dentisterie, University. of Toronto
Lowery, Nancy Oshawa, ON L1K 0G8 Infirmiere 0|0
MacGregor, James Toronto, ON M9N 1W1 Facteur 1]0
Magas, Brenda Rimbey, AB TOC 2J0 Ménageére 415
Maggio, Rosemary Richmond Hill, ON L4C 5N2 Retraité 2|1
Mantas, Jacinthe J5Y 3Y9, QC J5Y 3Y9 Employée au fédéral 210
Marett, Jennifer Guelph, ON N1C 1A9 Diététicienne 2|0
Marett, Joshua Guelph, ON N1C 1A9 Etudiante 0|0
Markke, Gary Brampton, ON L6X 1X9 Lithographe a la retraite 413
Massey, Christine Peterborough, ON K9J 4J1 Chercheure 1]0
Mayne, Donna Windsor, ON N9G 1L3 Sculpteur 3|2
Mayne, Eric Windsor, ON N9G 1L3 Chargé des relations avec les 3|2
medias
McArthur, Jane Tecumseh, ON N8N 2J8 Directeur de campagne sur les 2|0
substances toxiques, CAPE
McCarthy, Melissa Woodbridge, ON L4L 6L3 Enseignante 0|0
McMurtry, Andrea Carleton Place, ON K7C 0C4 Ménageére 2|0
Mersereau, Jack Hamilton, ON L9C 3H7 Personnel soignant 0|0
Miller, Kallie London, ON N6H 0J9 Infirmiére retraitée 4|5
Moody, Christine Windsor, ON N8R 2J9 Courtiére en assurance 0|0
Moody, Shelley Gatineau, QC J9H 6C1 Retraitée 1]0
Muir, Allyson London, ON N6K 4H8 Ingénieur civile 2|0
Olson, Ruth Hamilton, ON L8V 4A5 Analyste des opérations 0|0
Oppio, Kathryn LaSalle, ON N9H OH9 Manufacturier autonome 2|4
Ouellette, Debbie Sydney, NS B1S 2G7 Retraitée 3|6
Parent, Danielle Ottawa, ON K1M 1X6 Retraitée 2|0
Parent, Gilles Danville, QC JOA 1A0 Naturopathe 2|3
Paul, Sheila Cobble Hill, BC VOR 1L6 Travailleur autonome 3|1
Pery, Tina Ottawa, ON K2J 6V5 International Host Mom 1]0
Pétrin, Rébecca Montréal , QC H3N 1X1 Administratrice 2|0




] ENFANTS |
NOM MUNICIPALITE OCCUPATION PETITS-
ENFANTS
Pfaff, Gerry Blenheim, ON NOP 1A0 Capitaine Pompier retr. Windsor 2|0
Fire Rescue Services
Pinarreta, Robert Mississauga, ON L5L 5T9 Coordinateur en technique de 2|0
I'information
Pistor, Anita Harrow, ON NOR 1GO Artiste 3|5
Pronovost, Maryléne Saint-Félix-de-Kingsey, QC JOB 2TO | Maraichere bio 3|0
Porter, Doug Burnaby, BC V5H 1H7 Hotellerie semi-retraité 0|0
Q, Flora Toronto, ON MS8E 3N4 Commis comptable 0|0
Racansky, Libby Courtice, ON L1E 2M1 Enseignante a la retraite 1]0
Reeson, Ursula Whitby, ON L1N 2X7 Retraitée 2|4
Renaud, Nicole Trois-Rivieres, QC G8Y 7J1 Naturopathe 3|2
Riddell, Sylvia Victoria, BC V9E 1C8 Technicienne bibliothécaire 3|7
retraitée
Roeske, Pascal Sutton, QC JOE 2K0 Naturopathe et ostéopathe 2|0
Ruest , Gaetan Amqui, QC G5J 1R5 Ancien maire, Retraité 418
Santos, Luzviminda Brampton, ON L6V 1N3 Ménagére 2|0
Santos, Samuel Brampton, ON L6V 1N3 Employé 2|0
Schincariol, Louise Windsor, ON N9G 1B5 Retraitée 5| 10+
Scott, Patsy Peterborough, ON K9L 1T6 Consultante en habitudes de vie 2|4
Scrivens, Steve Brampton, ON L6S 1X8 conservateur 3|4
Skirko, Lydia Whitby, ON L1R 2C3 Retraitée 0|0
Snedden, Deb Bridesville, BC VOH 1YO Ouvrier agricole 0|0
So, Ne Windsor, ON N8W 5R6 Art 8|8
Sprovieri, John Brampton, ON L6P 0K1 Conseiller régional de Peel 2|4
retraité
Sprules, Diane Oakville, ON L6J 1X2 Retraité 3|6
St. Denis, Richard Windsor, ON N8W 4B8 Retraité 1]0
Staples, Caylie Peterborough, ON K9J 4W2 Musicienne 0|0
Stevens, Ramona Langley, BC V2Z 2X2 Soignant et fermier 0|0
Suryo-Atmojo, Liana Toronto, ON M6P 0A2 Enseignante 1]0
Sussmann, Margaret Aurora, ON L4G 5B8 Enseignante 2|0
Sweeney, Theresa Almonte, ON KOA 1A0 Santé et bien-étre 2|0
Tang, Kevin Brampton, ON L6T 3X9 Sans emploi 0|0
Tavares, Elizabeth Ottawa, ON K2G 5Y1 Retraitée 212
Teeb, Ron Brampton, ON L6X 2G4 Camionneur 1]0
Teskey, Barbara Courtice, ON L1E 2C6 Retraitée 0|0
Theriault, Paul Calgary, AB T2E 0S6 — 0|0
Thomson, Constance Windsor, ON N8N 2P4 Chauffeur 0|0
Twidale, Brenda Meadow Lake, SK S9X 1Z3 Facilitatrice des programmes 3|7
Von Hausen, Laura Surrey, BC V4A 7M1 Hygiéniste dentaire 1)1
Von Ziegenweidt, Philippa Windsor, ON N8S1B9 Comptable 2|0
Wandeler, Albin Vancouver, BC V5K 272 Electricien 0|0
Weston, JoAnne Windsor, ON N8S 3V2 Dessinateur graphique 2|0
Willson, Jean Kanata, ON K2K 1T4 M.B. ChB ,Dip Herb Phyt. Ret 2|0
Winter, Dr. James Lasalle, ON N9J 1V6 Professeur a la retraite 412
Zychowicz, John Hamilton, ON L8H 5T1 Retraité 1]2

Copies aux Premiers Ministres Canadiens:




Alberta

Jason Kenney

premier@gov.ab.ca

Colombie-Britannique

John Horgan

premier@gov.bc.ca

Manitoba

Brian Pallister

premier@leg.gov.mb.ca

Nouveau-Brunswick

Blaine Higgs

premier@gnb.ca

Terre-Neuve et Labrador

Andrew Furey

premier@gov.nl.ca

Nouvelle-Ecosse lain Rankin premier@novascotia.ca
Ontario Doug Ford premier@ontario.ca
fle du Prince Edward Dennis King premier@gov.pe.ca

Québec

Francois Legault

premierministre@quebec.ca

Saskatchewan

Scott Moe

premier@gov.sk.ca

Territoires du Nord-Ouest

Caroline Cochrane

premier@gov.nt.ca

Nunavut

Joe Savikataaq

jsavikataag@gov.nu.ca

Yukon

Sandy Silver

premier@gov.yk.ca
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